
Kursprogram: IIInnnbbbiiillllllaaadddeee   sssjjjuuukkkaaa???        
 

 

 
 
09.30 Kaffe och registrering 
 

10.00 Är de verkligen sjuka? Redovisning av HET-projektet. 
 Ann-Marie Lidmark, projektledare,  zoofysiolog och hälsovetare 

- Besvär och symtom hos elöverkänsliga och tandvårdsskadade 
- Förbättringspotential och framgångsrika behandlingsmetoder 
- Myndigheternas inställning i Sverige och i andra länder 

 

10.30 Inflammation – en orsak till överkänslighet 
Vera Stejskal, docent i immunologi vid Stockholms Universitet, Karls 
Universitet i Prag och tidigare chef och senior advisor på Astra  

 - Dold inflammation orsakad av metaller i tänder,  piercing m.m. 
 - Bakterier, candida och andra infektioner samt allergier 

- Påverkan av elektromagnetiska fält   

11.15 Kort bensträckare  
 

11.20 Identifiering av känsliga patienter – möjliga laboratorietester 
 Vera Stejskal  
 - Metallkoncentration i blod, urin och hår samt hudtester 
 - Cellulär överkänslighet och andra immunologiska testmetoder 
 - Ärftliga risker och intressanta gentester  
 

12.15 Näringsbrister – del av problemen 
Ann-Marie Lidmark 
- Resultat från HET-projektet 
- Matvanor, kosttillskott och ärftlighet 
 

12.30 Lunch 
 

13.15 Behandling av elöverkänsliga  
Ulrika Åberg, leg läk och expert på elöverkänslighet 
- Minskning av de elektromagnetiska fälten och annan 

framgångsrik behandling 
- Läkarintyg för saneringsåtgärder 
 

14.15 Sanering av dentala material 
Ann-Marie Lidmark 
- Medicinska risker vid sanering och medlemmarnas erfarenheter 
- Tandvårdsförordningen; förhandsbedömning av tandläkare och 

läkarintyg 
 

14.30 Frågor och diskussion 
 

15.00 Avslutning  
 

15.30 Kaffe och plats för informella kontakter och diskussioner 

Torsdagen den 2 april, Hotell Bergmästaren i Falun 
Bergsskolegränd 7, P-platser finns 


